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DOSSIER EXTRAESCOLARES AMPA SANTA CATALINA CURSO 2023-2024

EXTRAESCOLARES-AMPA

TENIS

El objetivo fundamental es el acercamiento y promocion del deporte del tenis, atendiendo
fundamentalmente a su aspecto ludico.
Adquirir habilidades y destrezas con la raqueta y pelota, integracion y participacion del
nifio/a en el grupo,
Conocer las reglas basicas del juego y afianzamiento de las capacidades
psicomotrices fundamentales de los nifios.
No se necesitan conocimientos previos.

CREANDO

Esta actividad es para todo el alumnado de 3,4 y 5 afios.

Con esta actividad se pretende aumentar el interés del nifio/a por el arte y sus
diferentes formas de expresidén. Transmitir conocimientos, aprender a valorar que el arte
es una forma de expresion y fomentar la expresion plastica individual y grupal.

Se realizaran proyectos, dibujos, pinturas y manualidades con la finalidad de ampliar
su horizonte cultural.

No se necesitan conocimientos previos.

El primer mes hay que pagar 20€ de material. Si la incorporacion es a partir de enero,
seran 13€.

CANTO

Esta actividad esta dirigida para alumnos/as de 5,6 y 7 anos y otro grupo de 8 a 12
anos.

Con este taller lo que van a aprender es canciones de distintos ritmos y tempos, para
mejor su técnica vocal, proyeccién diccidn. El objetivo principal es realizar un coro del colegio y
participar en diferentes actividades de la vida cultural de Castro-Urdiales.

REFUERZO ESCOLAR (SCIENCE. SOCIAL E INGLES)

Esta actividad esta dirigida para alumnos/as de primaria.

Esta extraescolar esta pensada para ayudar en la conciliacion familiar, un espacio
donde los/as alumnos/as pueden acudir a realizar sus deberes y prepara para los examenes
en cualquiera de las materias, haciendo mas hincapié en las materias de lengua extranjera
como son (Science, social e inglés).
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STREET DANCE

En esta extraescolar los/as nifios/as trabajaran para aumentar su movilidad,
expresar su estado animico, emociones y sentimientos.

Clases de baile moderno dirigidas a introducir al alumno/a en el mundo de la danza
con los conceptos basicos: sentido del ritmo, musicalidad, coordinacion y trabajo en equipo.
Actividad en la que, de forma ludica, el/la alumno/a empieza a comprender las
caracteristicas principales del baile mediante musica actual. No se necesitan
conocimientos previos.

MULTIDEPORTE

En esta actividad los/as alumnos/as es un disciplina que trata de ofrecer una
amplia gama de deportes, donde los/as alumnos/as se puedan desarrollar y destacar
complementando sus capacidades, asi aprenderan y desarrollar los beneficios fisicos,
cognitivos y los valores que cada disciplina deportiva pueda aportar.

ROBOTICA:

Esta actividad es para todos los/as alumnos/s a partir de 1° de primaria que se basa
en la introduccion a los contenidos STEAM. Imaginacion, creatividad y pensamiento logico.
Aprendizaje significativo, cooperativo y colaborativo. Se trabajara la robética, la ciencia y el
disefio, mediante la metodologia STEAM. Los alumnos tomaran contacto con diferentes
tecnologias y plataformas evitando asi que caigan en la monotonia sin limitar su creatividad.
Se trabajara con los siguientes programas entre otros: Scratch Junior, Aumentaty, Paint 3D,
WeDo 2.0, etc. Adquiriran conocimientos de programacion y electronica, mediante la
robaotica y la creacion de videojuegos.

INTELIGENCIA EMOCIONAL:
Esta actividad dirigida para todo el/la alumnado/a desde los 3 hasta los 12 afios.

Actividad enfocada para conocerse a uno mismo de una forma mas respetuosa,
adquisiciéon de habilidades sociales para mejorar las relaciones con los demas, saber
reconocer las emociones y respetarlas. Esta extraescolar es muy util para manejar las
emociones y los sentimientos de una mejor manera elevando la autoestima y lograr una auto-
comprension. Adquiriendo herramientas y estrategias para una correcta gestion emocional.

INGLES INFANTIL

Les proponemos un programa dirigido a los/as alumnos/as de infantil en el que se
trabajen de forma dinamica y practica las cuatro competencias fundamentales para la
adquisicion de una lengua extranjera: Speaking, Writing, Reading y Listening.

TEATRO

Nuestro objetivo no es descubrir a ningun futuro actor ni actriz de prestigio, es ofrecer
a los/as alumnos/as de Primaria un espacio en el que puedan aprender mientras disfrutan,
una actividad que fomente en los/as nifios/as aspectos como el trabajo en equipo, las
habilidades sociales, la autoestima o la comunicacion, en definitiva, actitudes que
repercuten en su vida personal.
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